
 
 

AMELIORONS NOS CONDITIONS 
DE TRAVAIL ! 

 

          

Le 19 janvier 2017 

Aujourd’hui, nous avons 2 cycles de travail. Pour la CFDT il faut 
donner à chacun la possibilité de concilier au mieux vie 
professionnelle et vie privée. 

Cela peut passer par la création d’un troisième cycle de travail sur 
4 jours 

La CFDT demande la création et l’expérimentation de ce cycle de 
travail sur 4 jours, en plus des cycles actuels. 

Ce nouveau cycle de travail/repos : 

- Diminuerait le nombre et la fatigue des trajets journaliers 
domicile / travail 

- Permettrait de « souffler » plusieurs jours de suite 
- Plus de temps pour sa vie privée. 

 

Roulons ensemble pour un cycle supplémentaire ! 

La CFDT, force de proposition, 
d'amélioration et de créativité. 

 


